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II. CONTROL DE CAMBIOS 

 

REVISIÓN UBICACIÓN ESPECÍFICA JUSTIFICACIÓN 
CAMBIO 

PROPUESTO 
FECHA 

00 Todo el documento Creación del Documento No aplica 
Septiembre 

2024 
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III. OBJETIVO  
 

Establecer los lineamientos para fomentar estilos de vida saldable entre la comunidad 

estudiantil de la UAZ, buscando el bienestar integral de cada miembro de la comunidad, 

contribuyendo a un entorno en donde la salud sea un pilar fundamental para el desarrollo 

personal y colectivo. 

 

IV. ALCANCE 
 
Estudiantes de todos los niveles educativos de la UAZ. 
 

V. POLÍTICA DE OPERACIÓN 
 

• Dar a conocer información que coadyuve a mejorar la salud integral de los 
estudiantes en diversos temas de interés. 
 

• Realizar ferias de salud con instituciones públicas y privadas del estado de 
Zacatecas, así como propias de la UAZ, para fomentar e informar a la comunidad 
estudiantil sobre estilos de vida saludables. 

 

• Brindar platicas, talleres o conferencias sobre temas de interés que fomenten estilos 
de vida saludable. 
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VI. DIAGRAMA DE FLUJO 
 

  

# 

Responsable del 
programa 

Universidad 
Promotora de Salud 

Sub Coordinación 
Académica 

Subsedes de las 
Unidades 

Académicas de la 
UAZ 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

 

6 

 

 

 

   

 

Elaborar semestralmente el 
programa de actividades 

del programa Universidad 
Promotora de Salud  

Gestionar las instituciones invitadas y material a 

entregar 

Vincular el programa con los responsables de programa 

académico a través de las subsedes.  

Redactar el Informe 

de Actividades 

 

Establecer fechas para realizar ferias de salud, talleres, conferencias y platicas 

en las unidades académicas 

Realizar las actividades programas 
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VII. DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES 
 

# RESPONSABLE ACTIVIDAD 

1 Responsable del programa 

Universidad Promotora de Salud 

Elaborar semestralmente el programa de actividades del programa Universidad Promotora de Salud  

 
 

2 

Sub coordinación académica/ 

Responsable del programa 

Universidad Promotora de Salud 

/ Subsedes CASE 

Vincular el programa con los responsables de programa académico a través de las 

subsedes.  

 

 

3 
Responsable del programa 

Universidad Promotora de Salud 

/ Subsedes CASE 

Establecer fechas para realizar ferias de salud, talleres, conferencias y platicas en las 

unidades académicas 

 

 

4 
Sub coordinación académica/ 

Responsable del programa 
Universidad Promotora de Salud 

Gestionar las instituciones invitadas y material a entregar 

 

 

5 Responsable del programa 
Universidad Promotora de Salud 

Realizar las actividades programas 

 
 

5 Responsable del programa 
Universidad Promotora de Salud 

Redactar el Informe de Actividades 
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VIII. DOCUMENTOS DE REFERENCIA 
 

DOCUMENTOS CÓDIGO 

Ley Orgánica de la Universidad Autónoma de Zacatecas  

Modelo Académico UAZ Siglo XXI  

 

 

 

IX. SIGLAS Y GLOSARIO 
 

CASE. Centro de Aprendizaje y Servicios Estudiantiles 

 

UAZ. Universidad Autónoma de Zacatecas “Francisco García Salinas” 
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X. IDENTIFICACIÓN DE REGISTRO 
 

Registros 
Tiempo mínimo de 

conservación 
Responsable de 

conservarlo 
Código 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

 

 

 

XI. ANEXOS 

 

 


