
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGOSTO 2022 – JULIO 2023 

 

 

 

 

 

 

CENTRO DE APRENDIZAJE Y SERVICIOS 

ESTUDIANTILES (CASE) 

 

 

JULIO 2023 



El Centro de Aprendizaje y Servicios Estudiantiles CASE, es la instancia universitaria 

medular para la formación académica de los estudiantes, mediante acompañamiento desde 

su ingreso, durante su trayectoria escolar y egreso. El CASE ofrece programas y servicios 

con la finalidad de lograr una formación integral disminuyendo los índices de rezago, 

reprobación y deserción e incrementando los índices de titulación. 

ASPECTOS A CONSIDERAR. Las actividades a reportar están divididas por eje de 

acuerdo a lo plasmado en el PDI 2021-2025, consultar dicho documento en caso de duda. 

Puede insertar tablas conforme se necesite. Al final se incluyen unas tablas con 

información específica con la que es necesario contar, por lo que además de llenar este 

formato, se le solicita completar las tablas mencionadas. 

EJE 1. VANGUARDIA ACADÉMICA 

1.1. ESTUDIANTES CON PENSAMIENTO CRÍTICO Y FORMACIÓN INTEGRAL  

Actividades encaminadas a fortalecer el pensamiento crítico, los valores, compromiso social 

y formación integral de los estudiantes, con el propósito de desarrollar la capacidad de 

aprender a aprender, a convivir, a respetar y a emprender. 

Nombre de la actividad: Aplicación del Examen Psicométrico 

Fecha: Diciembre 2022 y junio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 

150 palabras) 

Aplicación de examen psicométrico por nivel para 

aspirantes a ingresar a la UAZ: 

Secundaria: 165 

Preparatoria: 3,918 

Licenciatura: 10,236 

Posgrados: 52 

TOTAL: 14, 371 

Los resultados muestran aspectos de hábitos y 

técnicas de estudio, valores predominantes, valores, 

estudio vocacional e indicadores CENEVAL. 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar 

en carpeta aparte) 

 

 



Nombre de la actividad: Mentorías 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Mentorías o acompañamiento académico entre 

mentor y mentorado: 

Mentores: 374 

Mentorados: 2825 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

 

Nombre de la actividad: Asesoría Psicológica Clínica 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada 

(máximo 150 palabras) 

Brindar asesoría psicológica clínica como medio 

de prevención en el cuidado de la salud mental, 

coadyuvando en la formación integral del 

estudiante universitario tratando problemas 

como ansiedad, depresión, angustia.  

 

Alumnos Atendidos: 539 

Sesiones: 2,633 

 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar 

en carpeta aparte) 

 

 

Nombre de la actividad: Aplicación de encuesta de seguimiento de 

Trayectoria Escolar 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Aplicación de la encuesta de seguimiento de 

trayectoria escolar en las siguientes unidades 

académicas: 

Odontología: 577 

Ciencias Químicas: 679 

Ingeniería Eléctrica: 236 



Piloto: 134 

TOTAL: 1,626 

 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

 

 

Nombre de la actividad: Asesorías Individuales y académicas – 

SUBSEDES CASE 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Las psicólogas educativas del CASE ubicadas en 

las subsedes de las Unidades Académicas 

brindaron 700 asesorías individuales, en temas 

educativos y académicos. 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

 

Nombre de la actividad: Asesoría Psicológica - Canalizaciones – 

SUBSEDES CASE 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Las psicólogas educativas del CASE ubicadas en 

las subsedes de las Unidades Académicas 

brindaron 180 canalizaciones para recibir asesoría 

psicológica. 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

 

 

 

 

 



Nombre de la actividad: Contención y Primeros Auxilios Emocionales – 

SUBSEDES CASE 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Las psicólogas educativas del CASE ubicadas en 

las subsedes de las Unidades Académicas 

brindaron contención y/o primeros auxilios 

emocionales a 641 estudiantes 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

 

Nombre de la actividad: Bajas de Carrera – SUBSEDES CASE 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

249 estudiantes decidieron no continuar sus 

estudios en la UAZ y solicitaron una baja de 

carrera para continuar su formación profesional 

en otro programa académico o institución 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

 

Nombre de la actividad: Cursos/Pláticas/Talleres – SUBSEDES CASE 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Se brindaron 105 talleres/pláticas/conferencias 

con un alcance de 8,382 estudiantes de las 

distintas unidades académicas y con temas como:  

• Hábitos de estudio 

• Adicciones y sus repercusiones 

• Manejo de estrés y ansiedad 

• Autoestima 

• Bullying 

• Servicios CASE 

• Relaciones de pareja 

• Inducción  



• Integración grupal 

 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

Nombre de la actividad:  

 

Nombre de la actividad: Entrevistas de Filtro – SUBSEDES CASE 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Como parte de la formación integral y para dar un 

mejor seguimiento académico se realizaron 773 

entrevistas de filtro a estudiantes de nuevo 

ingreso para conocer sus características como 

estudiantes y brindarles una mejor atención 

integral 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

 

 

Nombre de la actividad: Estrategias de Aprendizaje - SUBSEDES CASE 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Busca desarrollar el potencial cognoscitivo y 

actitudinal de los estudiantes en torno a su 

proceso de aprendizaje, así como intervenir 

oportunamente ante las dificultades que se 

presenten durante éste. Estudiantes atendidos 805  

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

 

Nombre de la actividad: Orientación Vocacional y Educativa - 

SUBSEDES CASE 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 



Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Proporciona servicios de Orientación educativa 

y vocacional a los alumnos universitarios como 

apoyo en el conocimiento de sí mismos, para 

poder elegir entre las diferentes opciones 

profesionales y laborales, orientación que les 

permitan encauzar sus deseos de desarrollo 

profesional en los niveles medio superior y 

superior de la institución. 

Estudiantes atendidos: 444 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

 

Nombre de la actividad: Becas de Hospedaje y Alimentación 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Se otorgaron 2490 becas de alimentación y 579 

becas de hospedaje, a estudiantes de alto 

rendimiento académico y condición 

socioeconómica desfavorable 

Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

285+294 

 

1167+1323 

 

Nombre de la actividad: Día del Mentor Universitario 2023 

Fecha: 20 de abril 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 150 

palabras) 

Se realizo el evento académico Día del Mentor en 

el Gimnasio del Campus UAZ Siglo XXI, donde 

se reconoció el apoyo académico de los mentores 

universitarios, quienes brindan acompañamiento 

académico a los mentores en temas o materias 

específicas, con la finalidad de subsanas un 

rezago. 281 Mentores reconocidos 



Fotografías (si aplica, máximo dos, mandar en 

carpeta aparte) 

 

 

1.2 VINCULACIÓN CON PERTINENCIA Y EXTENSIÓN PARA LA 

FORMACIÓN DEL ESTUDIANTE Y EL DESARROLLO SOCIAL 

Actividades tendientes a fortalecer la vinculación con los sectores público, privado y social, 

buscando la solución de problemáticas y el desarrollo a través del trabajo multi, inter y 

transdisciplinario. 

Nombre de la actividad: Programa de Radio en Opinión del CASE e Invitados 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad 

realizada (máximo 150 

palabras) 

La finalidad de este programa de radio es dar a conocer 

diferentes temáticas a través de la modalidad de radio una 

forma dinámica, interactiva y académica a la sociedad, así 

como a nuestros estudiantes y docentes de la Universidad 

Autónoma de Zacatecas con la participación de invitados de 

la misma universidad, así como invitados externos 

 

Se grabaron y transmitieron 21 programas y participaron 26 

invitados. 

Fotografías (si aplica, máximo dos, 

mandar en carpeta aparte) 

 

 

 
Nombre de la actividad: Expo Orienta 2022 

Fecha: Noviembre 2022 

Síntesis de la actividad 

realizada (máximo 150 

palabras) 

Se realizó el evento de manera presencial en las 

instalaciones del Multiforo de la Feria de Zacatecas donde 

las unidades académicas que integran la UAZ, así como 

otras instituciones educativas públicas y privadas de la 

entidad presentaron los servicios académicos que ofrecen. 

Participantes: 

Personas participantes: 15,000 

Orientadores Educativos: 258 

Instituciones educativas externas: 16 
 



Fotografías (si aplica, máximo dos, 
mandar en carpeta aparte) 

 

 
Nombre de la actividad: Ferias de la Salud 
Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad 

realizada (máximo 150 

palabras) 

Se realizaron 10 ferias de la salud, así como conferencias de 
Salud Integral en distintas unidades académicas con la 

finalidad de informar sobre: afiliación al IMSS, métodos 

anticonceptivos, clínica de acupuntura además de que se 

contó con la presencia de otras instituciones de salud del 

estado. 

 

 

Estudiantes atendidos: 2019 

 

Fotografías (si aplica, máximo dos, 
mandar en carpeta aparte) 

 

 

Nombre de la actividad: Vinculación con padres de familia 
Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad 

realizada (máximo 150 

palabras) 

Actividad que fortalece la vinculación con los padres de 

familia al informarles de los servicios a los que pueden 

acceder y actividades que realizan sus hijos en la 

Universidad. 

 

 

Fotografías (si aplica, máximo dos, 
mandar en carpeta aparte) 

 

 

Nombre de la actividad: Expo Orienta Mazapil-Concepción del Oro  
Fecha: Abril 2023 

Síntesis de la actividad 

realizada (máximo 150 

palabras) 

Expo Orienta en colaboración con fundación UAZ y grupo 
minero Newmont, en donde se presentó la oferta 
educativa de la UAZ a un total de 490 estudiantes de 
CONALEP – Mazapil y CBTis (Centro de Bachillerato 
Tecnológico Industrial y de Servicios "Matías Ramos 
Santos") Concepción del Oro, esto con la finalidad de que 
los aspirantes de los planteles de nivel medio superior 
conozcan, analicen y comparen sus opciones de continuar 
sus estudios de nivel superior. 
 

 

Fotografías (si aplica, máximo dos, 
mandar en carpeta aparte) 

 



 

Nombre de la actividad: Expo Orienta Mazapil-Concepción del Oro  
Fecha: Abril 2023 

Síntesis de la actividad 

realizada (máximo 150 

palabras) 

Se aplicaron 145 exámenes vocacionales con la finalidad de 
conocer sus actitudes y aptitudes, brindando con esto 
herramientas para una correcta toma de decisiones de su 
futuro académico. Conalep Mazapil: 73 exámenes aplicados 
y en CBTis Concepción del Oro: 72 estudiantes. 
 

También se dieron los talleres “Adaptación Académica” y 
“Proyecto de Vida” . 
 

Fotografías (si aplica, máximo dos, 
mandar en carpeta aparte) 

 

 

Nombre de la actividad: Curso de preparación EXANI II del CENEVAL  
Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad 

realizada (máximo 150 

palabras) 

Curso de preparación para presentar el EXANI II del Ceneval 
a aspirantes a ingresar a la UAZ. 
 
438 estudiantes registrados 
 

Fotografías (si aplica, máximo dos, 
mandar en carpeta aparte) 

 

 

EJE 2. MODERNIDAD ADMINISTRATIVA Y AGILIDAD 

EN PROCESOS 

Cualquier actividad encaminada a contar con procesos administrativos ágiles y modernos 

que faciliten el desarrollo de las funciones sustantivas y adjetivas de la universidad, 

incluyendo capacitación de personal administrativo. 

 

Nombre de la actividad: Lectores de huella digital en comedores 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 
150 palabras) 

Se instalaron lectores de huella digital en los 

comedores de la Universidad para eficientar el 

acceso de los becarios  

Fotografías (si aplica, máximo dos, 
mandar en carpeta aparte) 

 



EJE 10. SALUD INTEGRAL Y PROTOCOLOS ANTE 

CONTINGENCIAS 

Acciones de fomento al cuidado de la salud o protocolos de actuación ante emergencias y 

desastres. 

Nombre de la actividad: Afiliación al IMSS 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 
150 palabras) 

Se llevaron a cabo 25 visitas a programas académicos 

para afiliar al seguro social a estudiantes inscritos de 

nivel medio y medio superior, así como posgrado, a 

solicitud del alumno. 

Total: 30,689 estudiantes afiliados al IMSS 

Fotografías (si aplica, máximo dos, 
mandar en carpeta aparte) 
 

 

 

Nombre de la actividad: Aseguradora SURA  

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 
150 palabras) 

Contratación del Seguro contra Accidentes (SURA) en 

caso de siniestro para alumnos, docentes y 

administrativos en la universidad. 

 

Vigencia de marzo 2024 

Fotografías (si aplica, máximo dos, 
mandar en carpeta aparte) 
 

 

 

Nombre de la actividad: APOYO SOCIOEMOCIONAL 
A ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS 
PASE-UAZ 

Fecha: Agosto 2022 a julio 2023 

Síntesis de la actividad realizada (máximo 
150 palabras) 

Programa de prevención e intervención en el consumo 

de drogas y adicciones en la Secundaria UAZ en 

colaboración con los Centros de Integración Juvenil de 

Zacatecas. 

 

587 estudiantes tamizados 

Fotografías (si aplica, máximo dos, 
mandar en carpeta aparte) 
 

 



 


